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Prot: n. 61/2026 del 23.07.2026 
 

CORSO BASE ANTINCENDIO  
RISCHIO BASSO 4 ORE (1- FOR) E RISCHIO MEDIO  8 ORE (2 -FOR)   

ORGANIZZATO DA   ACAI MILANO IN COLLABORAZIONE CON BLUMEN SRL  
- SEDE CORSO: LAINATE PER IL GIORNO 17 SETTEMBRE 2026  

 
Il 21 dicembre 2011 sono stati approvati due importanti accordi in attuazione delle disposizioni del D. Lgs 
81/08 (sicurezza sul lavoro) in materia di formazione. In particolare, i provvedimenti confermano l’obbligo 
da parte delle imprese di designare uno o più addetti incaricati all’attuazione delle misure di prevenzione 
incendi tra coloro che abbiano frequentato un corso della durata di 4 o 8 ore, a seconda del rischio 
aziendale, ai sensi del DPR 151 del 1 agosto 2011, con aggiornamento quinquennale di 4 o 5 ore con 
prova pratica e teoria. Il corso può essere frequentato anche dagli stessi datori di lavoro. 
 

RISCHIO ORE CATEGORIE (a puro titolo esemplificativo) 
BASSO   
 
1 - FOR  

4 Commercio ingrosso e dettaglio, parrucchieri, estetisti, panificatori, 
alberghi, ristoranti, immobiliari, informatica, associazioni ricreative culturali 
e sportive, servizi domestici. 

MEDIO 
2 - FOR 

8 Tutte le altre categorie ad esclusione della produzione e stoccaggio di 
materiale esplosivo. 

 
SEDE:  LAINATE    
 

Livello di rischio - luogo e data  Orario Ore  Totale 
ore  

GIOVEDI’ 17 SETTEMBRE 2026    

CORSO BASE/AGGIORNAMENTO RISCHIO BASSO 1-FOR -  
 - A LAINATE PRESSO BLUMEN SRL VIALE RIMEMBRANZE 21/7 (SOLO 
TEORIA) 
-  A LAINATE PRESSO TARGET SRL – VIA A. RAMAZZOTTI 5   (PROVA 
PRATICA) 

 
09.00 – 12.00 

       
14.00 – 15.00  

 
3 
  

1      

4 

GIOVEDI’ 17 SETTEMBRE 2026    

CORSO BASE RISCHIO MEDIO 2-FOR 
- A LAINATE PRESSO BLUMEN SRL VIALE RIMEMBRANZE 21/7 
(TEORIA) 
-  A LAINATE PRESSO TARGET SRK – VIA A. RAMAZZOTTI 5  (PROVA 
PRATICA) 

 
09.00 – 13.00 

 
14.00 – 18.00 

 
4      
 

4 

 
8 

 
PROGRAMMA (D.M. 02/09/21) RISCHIO BASSO/AGGIORNAMENTO 4 ORE - 1 FOR 
1) L’incendio e la prevenzione  

- Principi della combustione; 
- prodotti della combustione; 
- sostanze estinguenti in relazione al tipo di incendio; 
- effetti dell’incendio sull’uomo; 
- divieti e limitazioni di esercizio; 
- misure comportamentali. 

2) Protezione antincendio e procedure da adottare in caso di incendio  
- Principali misure di protezione antincendio; 
- evacuazione in caso di incendio; 
- chiamata dei soccorsi. 
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3) Esercitazioni pratiche  

- Presa visione e chiarimenti sugli estintori portatili; 
- esercitazioni sull’uso degli estintori portatili; 
- presa visione del registro antincendio, chiarimenti ed esercitazione riguardante l’attività di sorveglianza. 

 
 
PROGRAMMA (D.M. 02/09/21) RISCHIO MEDIO – 2 FOR   8 ORE  
1) L’incendio e la prevenzione incendi - principi sulla combustione e l’incendio (2 ore) 

- Le sostanze estinguenti; 
- il triangolo della combustione; 
- le principali cause di un incendio; 
- i rischi alle per le persone in caso di incendio; 
- i principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi. 

2) Strategie antincendio – misure antincendio/pratica (2+1 ore) 
- Reazione al fuoco; 
- resistenza al fuoco; 
- compartimentazione; 
- esodo; 
- controllo dell’incendio; 
- rivelazione ed allarme; 
- controllo di fumi e calore; 
- operatività antincendio; 
- sicurezza degli impianti tecnologici e di servizio; 
- gestione della sicurezza antincendio in esercizio ed in emergenza, con approfondimenti su controlli e 

manutenzione e sulla pianificazione di emergenza, 
3) Esercitazioni pratiche (3 ore) 

- Presa visione e chiarimenti sulle attrezzature ed impianti di controllo ed estinzione degli incendi più diffusi; 
- presa visione e chiarimenti sui dispositivi di protezione individuale; 
- esercitazioni sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi e idranti; 
- presa visione del registro antincendio, chiarimenti ed esercitazione riguardante l’attività di sorveglianza. 

 
La fase di addestramento pratico, si terrà presso un campo/cortile aziendale utilizzando le attrezzature a diposizione 
(vasca simulatore di fuoco alimentata a GPL e relativo combustibile, estintori CO2 e schiuma in quantità, guanti in 
fibra aramidica ed elmetti di protezione con visiera). 
 
Al termine del corso verrà rilasciato l’attestato direttamente al partecipante, che dovrà fornirlo all’aziende nei modi 
stabiliti. 
 
RIMBORSO CORSO: il presente corso rientra tra quelli rimborsabili per le aziende artigiane iscritte al Fondo Elba 
e che versano i contributi regolarmente. Acai è sportello abilitato per la presentazione delle pratiche di rimborso. 
 
Per qualsiasi delucidazione in merito, si prega di contattare la Sig.na Lisa allo 0362/1540257 - mail: 
ltagliabue@acaimi.it  
 
 

PER L'ISCRIZIONE, COMPILARE IL MODULO ALLEGATO E TRASMETTERLO A 
ACAI MILANO ENTRO AL MASSIMO IL 4 SETTEMBRE 2026 - 

TRAMITE MAIL A: ltagliabue@acaimi.it 
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SCHEDA ADESIONE CORSO BASE ANTINCENDIO   
 RISCHIO BASSO/AGG.TO 1-FOR  E RISCHIO MEDIO 2-FOR DEL 17/09/2026  
ORGANIZZATO DA ACAI MILANO - IN COLLABORAZIONE CON BLUMEN SRL 

 SEDE  LAINATE  TEORIA E PROVA PRATICA 
 
COSTO CORSO  AZIENDE  RISCHIO BASSO BASE/AGGIORNAMENTO – (4 ORE  1-FOR) 
PARTE TEORICA IN PRESENZA + PARTE PRATICA  
 
Per i soci:                                              Per i non soci: 
        Euro  120,00+iva 22%     Euro 140,00+iva 22% 
 
 

COSTO CORSO  AZIENDE RISCHIO MEDIO BASE –  8 ORE  (2-FOR) 
PARTE TEORICA IN PRESENZA + PARTE PRATICA  
 
Per i soci:                                              Per i non soci: 
        Euro  190,00+iva 22%              Euro 225,00+iva 22% 
 
PAGAMENTO DEL CORSO: € _________________ - A mezzo bonifico bancario intestato a: BLUMEN SRL - 
IBAN: IT 43 N 0837432600000004403646 – BCC DI BARLASSINA AG. DI BOVISIO M.GO (MB) – CON CAUSALE 
“ACAI – CORSO BASE ANTINCENDIO DEL 17 SETTEMBRE 2026 RISCHIO BASSO O MEDIO A SECONDA DEL VS 
CASO 
In caso di mancata partecipazione o di disdetta nei 5 giorni precedenti l’inizio del corso, verrà trattenuto il 30% della 
quota a titolo di rimborso spese amministrative.    
                                                                                                                                         
ISCRIZIONI: restituire il modulo debitamente compilato in STAMPATELLO+QUIETANZA DI 
PAGAMENTO+DOCUMENTO IDENTITA’ E C.F. il prima possibile ENTRO AL MASSIMO 4 
SETTEMBRE 2026 alla seguente mail: ltagliabue@acaimi.it  (le iscrizioni saranno assegnate in 
base alla data di ricevimento fino ad esaurimento dei posti)  
=============================================================== 
RAGIONE SOCIALE _________________________________________________________________  
SETT. PRODUTTIVO/CODICE ATECO ______________________________N. LAVORATORI _________ 
INDIRIZZO COMPLETO ____________________ _________________________________________ 
TEL __________________________CELL _________________P. IVA _________________________ 
C.F. _______________________ E-MAIL _______________________________________________ 
INDIRIZZO PEC _________________________________________ CODICE SDI ________________ 
COGNOME NOME PARTECIPANTE AL CORSO______________________________________________ 
C.F. _________________________ DATA DI NASCITA_________________ LUOGO ______________ 
RISCHIO ___________________________UFFICIO ACAI O SEDE DI RIFERIMENTO ESPERTIMPRESA 
__________________________AZIENDA ARTIGIANA CHE PAGA IL FONDO ELBA   SI/NO _________ 
=============================================================== 

Data ____________________________                                                Timbro e firma 
 
 
 
 
Ai sensi dell'art. 13 del Dlgs n. 196/2003, La informiamo che i dati da Lei forniti saranno trattati sia in formato cartaceo che elettronico per finalità 
amministrative e organizzative. Il conferimento dei dati è obbligatorio.  Il titolare del trattamento è Acai Milano Viale Sondrio n. 2 – Milano.  I dati 
saranno comunicati a Blumen Srl Viale Rimembranze 21/7 – 20020 Lainate (Mi). 


